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Speiseplan fiir die Woche
vom 29.09. bis 03.10.25

Radiatori-Pasta (a+c), dazu Schinken-Tomaten Solse
Montag (a+g+h) (4) und Gurkensalat
Rohkost

Putenschnitzelchen (a), dazu Leipziger Allerlei (r1) und ire

i
lenstag Kartoffelpiiree (g+h)

Fischfilet in Knuspermantel(a+d), dazu grine
KréutersoRe (a+g+h+c) und Kartoffeln
Dessert: Mangojoghurt

Mittwoch

Gemlse-Rosti-Taler (a+j), dazu Sour Cream (g+h) und
Blattsalat mit Joghurtdressing (g+h) .

Donnerstag

Frisches Obst

Feiertag: Tag der dt. Einheit
Freitag

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinsaure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz. 5:
Geschmacksverstarker

Allergen: * a) Gluten=Weizen-Getreide, b) Krebstiere, ¢) Ei, d) Erdniisse, f) Soja, *g) Milch, H) Laktose,* I)
Schalenfriichte

Kennzeichnung: i.1 Haselniisse, i 2 Mandeln, i 3 Walniisse, i.4 Pistazien, i. 5 Cashewkerne, i.6
Pinienkerne, j) -Sellerie, k) Senf, I) Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mgl/L, *n) Lupinen, p) Weichtiere, r) Hiilsentiere, r-1 = Erbsen / r- 2= Bohnen / r3= Linsen / r4 Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner. Feinkost
Buschmann Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld Tel.: 0521/95948212
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Speiseplan fiir die Woche
vom 06.10. bis 10.10.10.25

Hahnchen Cordon Bleu (a+g+h), dazu Kartoffeln, dunkle

Montag Sauce (a) und Salat
Rohkost
. Jagergulasch (a+g+h), dazu Gemdusesalat (r4) und
Dienstag
Bandnudeln (a+c)
Chevapcici-Réllchen (a), dazu Djuvetschreis (a+g+h) (rl)
Mittwoch

und bunter Krautsalat
Dessert: Bananenjoghurt

Reibepuffer (a+c) mit Apfelmus
Donnerstag | Erisches Obst

_ Kase-Lauch-Suppe mit Hackfleisch (a+g+h+j), dazu
Freitag Ciabattabrot (a)

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinsaure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz. 5:
Geschmacksverstarker

Allergen: * a) Gluten=Weizen-Getreide, b) Krebstiere, ¢) Ei, d) Erdniisse, f) Soja, *g) Milch, H) Laktose,* I)
Schalenfriichte

Kennzeichnung: i.1 Haselniisse, i 2 Mandeln, i 3 Walniisse, i.4 Pistazien, i. 5 Cashewkerne, i.6
Pinienkerne, j) -Sellerie, k) Senf, I) Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mgl/L, *n) Lupinen, p) Weichtiere, r) Hiilsentiere, r-1 = Erbsen / r- 2= Bohnen / r3= Linsen / r4 Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner. Feinkost
Buschmann Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld Tel.: 0521/95948212




Feinkost Buschmann
Speiseplan fiir die Woche
vom 13.10. bis 17.10.25

Montag

Penne Nudeln (a+c), dazu Sojabolognese (a+f) und
Gurkensalat
Rohkost

Dienstag

Hahnchengeschnetzeltes ,,Doner Art” (a+g+h), dazu Reis
und Krautsalat

Mittwoch

Fischfilet im Knuspermantel (a+d), dazu
Mohrchenrahmgemdse (a+g+h+c) und Kartoffeln
Dessert: Milchreis mit Kirschgritze

Donnerstag

Kaiserschmarrn (a+g+h+c) mit Apfelmus und
Vanillesauce
Frisches Obst

Freitag

Gemiseeintopf vegetarisch (j) (r1) (r2) (r4)

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinsaure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz. 5:

Geschmacksverstarker

Allergen: * a) Gluten=Weizen-Getreide, b) Krebstiere, ¢) Ei, d) Erdniisse, f) Soja, *g) Milch, H) Laktose,* I)

Schalenfriichte

Kennzeichnung: i.1 Haselniisse, i 2 Mandeln, i 3 Walniisse, i.4 Pistazien, i. 5 Cashewkerne, i.6
Pinienkerne, j) -Sellerie, k) Senf, I) Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mgl/L, *n) Lupinen, p) Weichtiere, r) Hiilsentiere, r-1 = Erbsen / r- 2= Bohnen / r3= Linsen / r4 Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner. Feinkost
Buschmann Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld Tel.: 0521/95948212
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/ ]\ Speiseplan fiir die Woche
vom 27.10. bis 31.10.25
Schulfrei
Montag
Dienstag Hahnchenschnitzel (a), dazu Jagersauce (a), Plrree (g+h)
und Salat
Dessert: Stracciatellaquark (g+h)
Backfischstabchen (a), dazu Remouladensauce und
Mittwoch Kartoffeln
Griestaler, dazu Heidelbeer- und Vanillesauce (g+h)
bonnerstag | prisches Obst
Linseneintopf mit Wirstcheneinlage (j) (4) (r3)
Freitag

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinsaure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz. 5:
Geschmacksverstarker

Allergen: * a) Gluten=Weizen-Getreide, b) Krebstiere, ¢) Ei, d) Erdniisse, f) Soja, *g) Milch, H) Laktose,* I)

Schalenfriichte

Kennzeichnung: i.1 Haselniisse, i 2 Mandeln, i 3 Walniisse, i.4 Pistazien, i. 5 Cashewkerne, i.6
Pinienkerne, j) -Sellerie, k) Senf, I) Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mgl/L, *n) Lupinen, p) Weichtiere, r) Hiilsentiere, r-1 = Erbsen / r- 2= Bohnen / r3= Linsen / r4 Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner. Feinkost
Buschmann Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld Tel.: 0521/95948212




Feinkost Buschmann
Speiseplan fiir die Woche
vom 03.11. bis 07.11.25

Hérnchen-Nudeln (a+c), dazu Sauce Napoli (a) und Salat
Montag Rohkost
Dienstag Huhnerfrikassee (a+g+h+c), dazu Reis

_ Fischfilet im Kartoffelmantel (a+d), dazu M6hrchenpliree

Wittwoch | (g+h) und Gurken-Joghurt-Salat (g+h)

Dessert: Birnenquark (g+h)

Eierpfannkuchen (a+g+h+c), dazu Apfelmus und
Donnerstag | yanillesauce (g+h)

Frisches Obst

Hamburger (a) mit Sesam
Freitag

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinsaure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz. 5:

Geschmacksverstarker

Allergen: * a) Gluten=Weizen-Getreide, b) Krebstiere, ¢) Ei, d) Erdniisse, f) Soja, *g) Milch, H) Laktose,* I)

Schalenfriichte

Kennzeichnung: i.1 Haselniisse, i 2 Mandeln, i 3 Walniisse, i.4 Pistazien, i. 5 Cashewkerne, i.6
Pinienkerne, j) -Sellerie, k) Senf, I) Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mgl/L, *n) Lupinen, p) Weichtiere, r) Hiilsentiere, r-1 = Erbsen / r- 2= Bohnen / r3= Linsen / r4 Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner. Feinkost
Buschmann Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld Tel.: 0521/95948212




