Feinkost Buschmann
Speiseplan fiir die Woche
vom 10.11. bis 14.11.25

Montag

Backkartoffel, dazu Krauterquark (g+h) und Salat
Rohkost

Dienstag

Putenbratwiirstchen, dazu Bechamelkartoffeln
(a+g+h+c) und Salat

Mittwoch

Fischfilet im Quinoamantel (a+d), dazu Blumenkohlrahm
(a+g+h+c) und Kartoffeln
Dessert: Heidelbeerjoghurt (g+h)

Donnerstag

Makkaroniauflauf mit Tomate und Mozzarella gebacken
(a+g+h+c), dazu herbstlicher Blattsalat und Dressing

(g+h)
Frisches Obst

Freitag

Gyrossuppe (a+g+h+c+j), dazu Chiabattabrot (a)

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinsaure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz. 5:
Geschmacksverstarker

Allergen: * a) Gluten=Weizen-Getreide, b) Krebstiere, c) Ei, d) Erdniisse, f) Soja, *g) Milch, H) Laktose,* )

Schalenfriichte

Kennzeichnung: i.1 Haselniisse, i 2 Mandeln, i 3 Walniisse, i.4 Pistazien, i. 5 Cashewkerne, i.6
Pinienkerne, j) -Sellerie, k) Senf, I) Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mg/L, *n) Lupinen, p) Weichtiere, r) Hiilsentiere, r-1 = Erbsen / r- 2= Bohnen / r3= Linsen / r4 Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner. Feinkost
Buschmann Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld Tel.: 0521/95948212
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vom 17.11. bis 21.11.25

Wirstchengulasch (4) (a+g+h+j), dazu Fusili (a+c) und
Montag Gurken-Mais-Salat
Rohkost
Dienstag Putengyros (a+g+h), dazu bunter Krautsalat mit Reis A6
_ Putenleberkase (4), dazu Rotkohl und Kartoffeln
Wittwoch | pegsert: Stracciatellacreme (g+h)
Reibepuffer (a+c), dazu Apfelmus
bonnerstag | prisches Obst .
Huhnersuppe mit Buchstabennudeln (a+c+j) (r1)
Freitag

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinsaure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz. 5:
Geschmacksverstarker

Allergen: * a) Gluten=Weizen-Getreide, b) Krebstiere, ¢) Ei, d) Erdniisse, f) Soja, *g) Milch, H) Laktose,* I)
Schalenfriichte

Kennzeichnung: i.1 Haselniisse, i 2 Mandeln, i 3 Walniisse, i.4 Pistazien, i. 5 Cashewkerne, i.6
Pinienkerne, j) -Sellerie, k) Senf, I) Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mgl/L, *n) Lupinen, p) Weichtiere, r) Hiilsentiere, r-1 = Erbsen / r- 2= Bohnen / r3= Linsen / r4 Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner. Feinkost
Buschmann Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld Tel.: 0521/95948212



