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/ ]\ Speiseplan fiir die Woche
vom 02.02. bis 06.02.26
2 Bio-Rigatoni, dazu Sojabolognese und gemischter Salat
Montag Dessert: Karamellpudding
Dienstag Putengeschnetzeltes ,Stroganoff” (a), dazu Reis und

Eisbergsalat mit Dressing (g+h)
Rohkost

_ Fischstabchen (a+g+h+d), dazu Remouladensauce und
Mittwoch 1 kartoffeln

Eierpfannkuchen (a+g+h+c), dazu Heidelbeersauce und

Vanillesauce (g+h) .

Linseneintopf (j) (r3) mit Wurstcheneinlage (4)

Donnerstag

Freitag

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinséure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz,
5: Geschmacksverstarker

Allergene: a: Gluten=Weizen-Getreide, b: Krebstiere, ¢: Ei, d: Fisch, e: Erdnlsse, f: Soja, g: Milch,

h: Laktose, i: Schalenfriichte, i1; Haselnlsse, i2: Mandeln, i3: Waln(sse, i4: Pistazien, i5: Cashewkerne,
i6: Pinienkerne, i7: Sesam, j: Sellerie, k: Senf, I: Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr
als 10mg/L, n: Lupinen, p: Weichtiere, r: Hilsentiere, r1: Erbsen, r2; Bohnen, r3: Linsen, r4: Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner.
Feinkost Buschmann
Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld
Tel.: 0521/ 95948212
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vom 09.02. bis 13.02.26
2 Tortellinis (a+g+h+c), dazu Kasesauce und Salat
Montag Rohkost
Diensta Putenbratwirstchen, dazu Kartoffelplree (g+h) und
° Moéhrchengemise
Dessert: Kirschquark mit Schokostreuseln (g+h)
_ Fischfilet im Knuspermantel (a+d), dazu Krautersauce
Wittwoeh | (3+g+h+c), Kartoffeln und Salat
Rahrei (a+g+h+c), dazu Spinat (g+h) und
bonnerstag | goyillonkartoffeln
Frisches Obst .
Betreuung am Standort Grauthoff
Freitag

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinséure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz,
5: Geschmacksverstarker

Allergene: a: Gluten=Weizen-Getreide, b: Krebstiere, ¢: Ei, d: Fisch, e: Erdnlsse, f: Soja, g: Milch,

h: Laktose, i: Schalenfriichte, i1; Haselnlsse, i2: Mandeln, i3: Waln(sse, i4: Pistazien, i5: Cashewkerne,
i6: Pinienkerne, i7: Sesam, j: Sellerie, k: Senf, I: Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr
als 10mg/L, n: Lupinen, p: Weichtiere, r: Hilsentiere, r1: Erbsen, r2; Bohnen, r3: Linsen, r4: Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner.
Feinkost Buschmann
Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld
Tel.: 0521/ 95948212
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vom 16.02. bis 20.02.26
2 Drelli-Nudeln (a+c), dazu Gemusehackfleischsauce
Montag (a+g+h) und italienischer Salat
Rohkost
Dienstag Dampfnudeln mit Kirschflllung (a+g+h+c), dazu
Vanillesauce (g+h)
_ Mini-Spaghetti (a+c) mit Kdse-Lachs-Sauce (a+g+h+c+d)
Wittwoeh | ynd Tomate, dazu Eisbergsalat und Dilldressing (g+h)
Rosti-Taler (a+c), dazu Frihlingsquark (g+h) und frisches
Donnerstag | Gemiise
Frisches Obst .
Kartoffelcremesuppe (g+h) (vegetarisch)
Freitag

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinséure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz,
5: Geschmacksverstarker

Allergene: a: Gluten=Weizen-Getreide, b: Krebstiere, ¢: Ei, d: Fisch, e: Erdnlsse, f: Soja, g: Milch,

h: Laktose, i: Schalenfriichte, i1; Haselnlsse, i2: Mandeln, i3: Waln(sse, i4: Pistazien, i5: Cashewkerne,
i6: Pinienkerne, i7: Sesam, j: Sellerie, k: Senf, I: Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr
als 10mg/L, n: Lupinen, p: Weichtiere, r: Hilsentiere, r1: Erbsen, r2; Bohnen, r3: Linsen, r4: Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner.
Feinkost Buschmann
Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld
Tel.: 0521/ 95948212
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vom 23.02. bis 27.02.26
2 Quarkkeulchen, dazu Pflaumenkompott und
Montag Vanillesauce (g+h)
Rohkost
Dienstag Hahnchenschnitzel (a), dazu Kartoffelpiiree (g+h) und

Mischgemise (rl)
Dessert: Panna Cotta mit Himbeere (g+h)

_ Fischfilet ,Reis Popper” (a+d), dazu Spinat (a+g+h) und
Mittwoch Kartoffeln

Makkaroniauflauf vegetarisch (a+g+h+c), dazu

Donnerstag gemischter Blattsalat und Dressing (g+h)
Frisches Obst
| Pizzasuppe (mit Hihnchenfleisch) (a+g+h), dazu
Freitag Ciabattabrot (a)

Zusatzstoffe: 1: Farbstoffe, 2: Ascorbinséure (Vitamin C) 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsalz,
5: Geschmacksverstarker

Allergene: a: Gluten=Weizen-Getreide, b: Krebstiere, ¢: Ei, d: Fisch, e: Erdnlsse, f: Soja, g: Milch,

h: Laktose, i: Schalenfriichte, i1; Haselnlsse, i2: Mandeln, i3: Waln(sse, i4: Pistazien, i5: Cashewkerne,
i6: Pinienkerne, i7: Sesam, j: Sellerie, k: Senf, I: Schwefel-dioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr
als 10mg/L, n: Lupinen, p: Weichtiere, r: Hilsentiere, r1: Erbsen, r2; Bohnen, r3: Linsen, r4: Mais

Néhere Informationen zu den einzelnen Produkten finden sie in unserem Produktpassordner.
Feinkost Buschmann
Brackweder Str. 192, 33659 Bielefeld
Tel.: 0521/ 95948212




